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Börsenkrisen als Chance: Was Anleger aus der  
Geschichte lernen können  
 Die Historie zeigt: Aktienmärkte erholten sich nach Krisen regelmäßig und erreichten  

anschließend oft neue Höchststände 
 Geschickte Investitionen während eines Bärenmarkts konnten zu überdurchschnittlichen  

Renditen führen 
 In Zeiten hoher Volatilität und geopolitischen Wandels ist breite Diversifikation  

entscheidend 
 
Die erratische Zollpolitik der US-Regierung sorgte jüngst für starke Kursverluste und hohe Volatilität 
an den Finanzmärkten. Gerade in Zeiten hoher Verunsicherung kann ein Blick in die Historie helfen, 
um Dynamiken richtig einzuordnen – wie die aktuelle Analyse von Thomas Romig, Chief Investment 
Officer (CIO) Multi Asset bei Assenagon, zeigt. "Börsenkrisen stellen nicht nur eine Bedrohung für 
Vermögen dar. Sie können besonnenen Anlegern auch Chancen eröffnen", so der Kapitalmarkt- 
experte. 
Der Blick in die Geschichte zeigt: Seit 1945 gab es in den USA zwölf Bärenmärkte, in denen der 
S&P 500® jeweils einen Kurzrückgang von mehr als 20 Prozent verzeichnete. Ob die Ölkrise 1973/74, 
das Platzen der Dotcom-Blase im Jahr 2000, die US-Immobilienkrise, die 2007 in einem globalen  
Finanzcrash mündete, oder die Covid-Pandemie 2020 – die Ursachen der realpolitischen Ereignisse, 
die die Anleger verunsicherten und zu massiven Kursrückgängen führten, waren vielfältig. 
 
Lehren der Geschichte: Marktkorrekturen gezielt nutzen 
So unterschiedlich die Ursachen schwerer Börsenkrisen auch waren, Romig zufolge lässt sich ein 
wiederkehrendes Muster erkennen: "Die Aktienmärkte haben sich nach jeder tiefgreifenden Korrek-
tur vollständig erholt – und anschließend sogar neue Höchststände erreicht." Und mehr noch:  
"Anleger, die in Phasen starker Marktverwerfungen in den S&P 500® investierten – konkret in einem 
Bärenmarkt nach einem Rückgang von mehr als 20 Prozent – konnten in der Vergangenheit über-
durchschnittliche Renditen erzielen", wie Romig in seiner Analyse eindrücklich belegt. 
Die globalen Machtverhältnisse und Handelsketten werden sich künftig neu konstituieren. Langfris-
tig werde dies die Aktienmärkte indes nicht aus dem Gleichgewicht bringen, davon ist der CIO Multi 
Asset überzeugt. "Krisen sind ein natürlicher Bestandteil der Kapitalmärkte. Sie sorgen für eine  
Bereinigung der Investitionslandschaft und fördern die Innovationskraft von Unternehmen."  
Dennoch könnten situative Verluste in Umbruchphasen natürlich sehr umfangreich ausfallen. Umso 
wichtiger sei es, dass sich Anleger gemäß ihrem persönlichen Risiko-Rendite-Profil für ein Invest-
ment entscheiden. "Langfristig orientierte Anleger mit höherer Risikotoleranz können Phasen hoher 
Volatilität gezielt nutzen, während konservative Investoren eher von einer breit diversifizierten As-
set-Allokation profitieren." Aktive Diversifikation über mehrere Asset-Kassen hinweg könne Kurs- 
verluste und Volatilität am effektivsten im Rahmen halten. 
Die ausführliche Analyse von Thomas Romig, CIO Multi Asset, lesen Sie in der neuesten Ausgabe der 
Perspectives. 
 
Über Assenagon 
Assenagon ist einer der am schnellsten wachsenden, unabhängigen Asset Manager in Europa. Die 
Gesellschaft ist auf die Steuerung von Kapitalmarktrisiken spezialisiert und bietet Anlagelösungen 
für institutionelle Investoren und Vertriebspartner an. Das Fonds-Management orientiert sich dabei 
am Bedarf von Kapitalanlegern, Erträge mit klar definierten Risikobudgets zu erwirtschaften. 
Seit Firmengründung 2007 haben Investoren dem Unternehmen ein Vermögen von über 72 Milliarden 
Euro anvertraut (Stand: 31.12.2024). 
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Assenagon steht seit seiner Gründung für erfolgreiche Prozess- und Produktinnovation unter konse-
quentem Einsatz finanzmathematischer, analytischer Erkenntnisse. Eine leistungsstarke technische 
Infrastruktur setzt Maßstäbe und ermöglicht kostengünstige und effiziente Investments. An vier eige-
nen Standorten und in Kooperation mit einem internationalen Netzwerk bietet Assenagon seinen 
Kunden Zugang zu allen relevanten Märkten weltweit. 
 
 
Rechtliche Hinweise 

Dies ist eine Marketing-Anzeige. Bitte lesen Sie den Prospekt des Fonds und das Basisinformationsblatt, bevor Sie eine endgültige Anlageentscheidung treffen. 
Die Wertentwicklung des Fonds in der Vergangenheit ist kein Indikator für die zukünftige Wertentwicklung und bietet keine Garantie für einen Erfolg in der Zu-
kunft. Alle Angaben dienen nur der Unterstützung Ihrer selbstständigen Anlageentscheidung, bei der insbesondere alle Eigenschaften oder Ziele des beworbenen 
Fonds berücksichtigt werden sollten, wie sie in den Verkaufsunterlagen offengelegt sind, und stellen weder eine persönliche Empfehlung, noch eine Anlage- oder 
Anlagestrategieempfehlung der auflegenden Verwaltungsgesellschaft Assenagon Asset Management S.A. dar. Für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Genauigkeit 
der Angaben kann keine Garantie übernommen werden. Eine Haftung wegen Fehlerhaftigkeit der Angaben ist ausgeschlossen. Verbindlich sind allein der Ver-
kaufsprospekt, der aktuelle Jahres- und Halbjahresbericht sowie für OGA-Fonds das Basisinformationsblatt, die Sie unter www.assenagon.com, bei der Verwal-
tungsgesellschaft oder bei den Vertriebs-, Zahl- und Informationsstellen kostenlos in deutscher Sprache anfordern können. Eine Zusammenfassung der Anleger-
rechte kann unter www.assenagon.com/fileadmin/footer/Assenagon_Complaints_Handling_Policy.pdf eingesehen werden. Der Nettoinventarwert des Fonds 
kann Schwankungen unterworfen sein. Der Verkaufsprospekt enthält dazu umfangreiche Risikohinweise. Alle Angaben können sich jederzeit ohne vorherige 
Ankündigung ändern. Die Verwaltungsgesellschaft kann Vertriebszulassungen einzelner Fonds und Teilfonds jederzeit nach eigenem Ermessen unter Einhaltung 
der gesetzlichen Vorgaben widerrufen. Informationen über nachhaltigkeitsrelevante Aspekte werden, falls anwendbar, unter www.assenagon.com/fonds zur 
Verfügung gestellt. Die Ausführungen wurden lediglich auf die Vereinbarkeit mit luxemburgischem und deutschem Recht geprüft. In einigen Rechtsordnungen ist 
die Verbreitung derartiger Informationen unter Umständen gesetzlichen Beschränkungen unterworfen. Die vorstehenden Informationen richten sich daher nicht 
an natürliche oder juristische Personen, deren Wohn- bzw. Geschäftssitz einer Rechtsordnung unterliegt, die für die Verbreitung derartiger Informationen Be-
schränkungen vorsieht. Natürliche oder juristische Personen, deren Wohn- bzw. Geschäftssitz einer ausländischen Rechtsordnung unterliegt, sollten sich über 
die besagten Beschränkungen informieren und diese entsprechend beachten. Insbesondere richten sich die in dieser Darstellung enthaltenen Informationen 
nicht an Staatsbürger des Vereinigten Königreichs (ausgenommen jeweils (1) Informationen, deren Bereitstellung aufgrund einer Vertriebszulassung des jeweili-
gen Produkts erlaubt ist und (2) Personen, die unter Ausnahmeregelungen nach der Financial Services and Markets Act 2000 (Financial Promotions) Order 2005 
(die "Verordnung") fallen, wobei zu den relevanten Ausnahmeregelungen der Verordnung Artikel 49 der Verordnung (hochvermögende Unternehmen – High Net 
Worth Companies) zählt). Die Informationen in diesem Dokument sind weiterhin nicht für Gebietsansässige der Vereinigten Staaten oder andere Personen be-
stimmt, die als "US-Personen" im Sinne von Rule 902 in Regulation S des U.S. Securities Act von 1933 in der jeweils geltenden Fassung gelten, und dieses Doku-
ment ist nicht als Angebot oder Verkauf einer Beteiligung an einem von Assenagon verwalteten Fonds an US-Personen zu verstehen. Keine US-amerikanische 
Wertpapieraufsichtsbehörde oder sonstige Aufsichtsbehörde auf Bundes- oder bundesstaatlicher Ebene hat die Richtigkeit oder Angemessenheit dieser Präsen-
tation oder sonstiger Informationen, die den Anlegern ausgehändigt oder zur Verfügung gestellt wurden, bestätigt. Jede gegenteilige Äußerung stellt einen Straf-
tatbestand dar. Hinweise zum Datenschutz entnehmen Sie bitte dem Verkaufsprospekt. 


